
Site internet de la marche :https://72marchenordiquecoulanssurgee.jimdo.com/    

Association Les Marcheurs de la Gée 
Mairie de Coulans sur Gée 

29 Rue Nationale 
72550 Coulans sur Gée 

____________ 
 

BULLETIN D’ADHESION 
MARCHE NORDIQUE 

 
SAISON 2023/2024 

 
□Mme □Mlle □M.  
Nom  _______________________________  Prénom __________________________ 
Date de naissance : ____________________  
 
Adresse  _________________________________________________________  

 ________________________________________________________________  

 

 : _________________________________  
 : ___________________________ _____  
 
 
Adhésion annuelle pour 2023/2024 : 100 €  
 
Carte nominative saison 2023/2024 de 10 séances : 50 €  
 
 
Celle-ci comprend l’adhésion individuelle à la Fédération Nationale du Sport en Milieu Rural (FNSMR) qui 
coûte 10,50 euros. 
Merci de nous préciser :  
□votre refus de souscription à l’assurance RC individuelle fournie par la FNSMR  
 
 
Mode de règlement : _______________________________________________  
Précisez en espèces, chèque bancaire à l’ordre “Les Marcheurs de la Gée”, chèques-vacances, coupons-sport ou 
virement (RIB sur demande) 
Possibilité de paiement en 2 ou 3 fois  (octobre, novembre, décembre) 

 
Le soussigné certifie avoir produit une attestation santé pour les majeurs  ou le certificat médical de non 
contre-indication à la pratique du sport à la date de la prise de la licence FNSMR.  
Le certificat médical(si besoin) doit être fourni dans le mois suivant l’adhésion. 
 

Personne à contacter en cas d’urgence : nom prénom tél :____________________________________ 
pb de santé à signaler : □ cardiaque  □ diabète  □ asthme 
Toutefois, il est de votre responsabilité de venir en forme et d’adapter votre pratique à vos capacités. Si tel 
n’était pas le cas ,le coach pourrait vous refuser l’accès à une séance .  
 
En adhérant à l’association Les Marcheurs de la Gée, je m'engage à respecter ses statuts mis à ma 
disposition au siège de l’association. 
 
 
 
Fait le _________________  Signature 
A _____________________  
 
 
 
 
Droit à l’image : Le soussigné autorise l’association à utiliser son image sur tout support destiné à la promotion des 
activités de l’association, à l'exclusion de toute utilisation à titre commercial. Cette autorisation est donnée à titre 
gracieux pour une durée de 4 ans et pour la France.  

 Si vous ne le souhaitez pas, veuillez cocher la case ci-contre  


